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1. Godkendelse af dagsorden
Dok.nr.: 4463

Sagsid.: 14/1670

Initialer: elth

Aben sag

Beslutning Aldreradet den 10-02-2014

Fraveerende: Elin @stergaard Bertelsen

Godkendt.
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Varde Kommune

Fldrerddet 10-02-2014

2. Gensidig orientering
Dok.nr.: 4464

Sagsid.: 14/1670

Initialer: elth

Aben sag

Sagsfremstilling

Orientering v/formanden
Orientering om mgde i Regionsaeldrerddet den 7. februar
Invitation fra DANSKE AELDRERAD til repraesentantskabsmgde og zeldrepolitisk
konference den 28. og 29. april pa Hotel Nyborg. Hver deltager skal valge to
seminarer. Tilmeldingsfrist den 7. april. Program vedhaeftet som bilag.

Orientering v/Social- og sundhedsafdelingen
Der udleveres iPads til radets medlemmer i slutningen af mgdet. Fremover vil
dagsordener, bilag og referater til £ldreradet, kun foreligge elektronisk.

Bilag:
1 Aben DANSKE ALDRERADs konference d. 29. april - Program og link til 17921/14
tilmelding - Aldrepolitisk konference D. 29 april - ENDELIG.pdf

Beslutning Aldrerddet den 10-02-2014

Fraveerende: Elin @stergaard Bertelsen
Orienteringen blev taget til efterretning.

Formanden orienterede endvidere om, at der den 8. april er planlagt et mgde, hvor det
fremtidige samarbejde i regionsaeldreradet skal droftes.

Forvaltningen tilmelder alle 13 rddsmedlemmer til repraesentantskabsmgde og
aldrepolitisk konference den 28. og 29. april pa Hotel Nyborg.

Forvaltningen udleverede iPads til rdets medlemmer. Der blev givet en kort introduktion
i opsaetning m.v.

Henvendelse til Stephanie @st Schmidt Hansen pa tIf. 7994 6821 eller e-mail
stha@varde.dk eller Vicki Sgberg Jgrgensen tlf. 7994 6644 eller e-mail vijo@varde.dk
med spgrgsmal i forbindelse med iPads.
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Varde Kommune

Fldrerddet 10-02-2014

3. Ansggning til Finanslovens xldrepakke - ZEldreradets hgring
Dok.nr.: 4484

Sagsid.: 13/16411

Initialer: anfi

Aben sag

Sagsfremstilling

I forbindelse med Finansloven 2014 har kommunerne faet tildelt 1 mia. til seldreomradet.
I Varde Kommune betyder det en pulje pd 9,9 mio. kr. i 2014. Kommunerne skal senest
den 14. februar indsende en ansggning, hvori formal, aktivitet og malgruppe beskrives
for hver indsats, ligeledes skal der indsendes et budget, hvori det fremgar, hvilke
udgifter der er forbundet med den enkelte indsats, og hvornar i 2014 den angivne udgift
forventes at ligge.

Malgruppen for ansggningen er aldre borgere, som har behov for hjzelp, det geelder bade
sarbare og udsatte zeldre, der har et stort plejebehov, samt aeldre der med en malrettet
rehabiliteringsindsats kan stgttes til at klare sig selv.

Ansggningen fordeler sig pa tre temaer, som er;

1. Styrket rehabiliterings- og genoptraeningsindsats
2. Bedre praktisk hjalp og personlig pleje
3. Bedre forhold for de svageste eeldre, fx pa plejehjem

Der er i Varde Kommune blevet aftalt at igangsaette en proces, hvor flest mulige hgres
og far mulighed for at give input til fordeling af puljen. Kommissorium for arbejdet med
udmgntningen af Finanslovens aldrepulje er med som bilag.

Der er blevet nedsat en styregruppe, som gennem hele processen vil arbejde for den
brede borgerinvolvering samt involvering af ledere og medarbejdere pa aldreomradet.
Borgere, pargrende og medarbejdere pa aeldreomradet har veeret involveret gennem tre
borgermagder i Varde den 21/1, Oksbgl den 28/1 og @lgod den 30/1.

Lederne pa sundheds- og aeldreomradet er blevet involveret gennem flere omgange, hvor
de har haft mulighed for at komme med forslag til indsatser, konkretisere og kvalificere
de indkomne forslag.

Der arbejdes videre med den endelige ansggning, som skal godkendes pa et
ekstraordinzert mgde i Udvalget for Social og Sundhed den 10. februar.

De konkrete forslag i idekataloget er praesenteret for Udvalget for Social og Sundhed den
4., februar.

Udvalget besluttede:
Den igangsatte proces blev godkendt.

Idekataloget blev drgftet, og de forskellige indsatser prioriteret. Det reviderede
indsatskatalog preesenteres for Byrddet den 4/2 og fremsendes herefter til horing i
/Eldrer8det, forinden endelig godkendelse i udvalgets ekstraordinaere made den 10.
februar.

Byr8det anmodes om at bemyndige Borgmesteren og udvalgsformanden til at
underskrive ansggningen til Social-, Bgrne og Integrationsministeriet.
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Varde Kommune

Fldrerddet 10-02-2014

Forvaltningens vurdering

Forvaltningens vurdering er, at processen indtil nu har veeret udbytterig. Der er kommet
mange brugbare forslag ind. Samtlige forslag fordeler sig alle inden for de i ansggningen
angivne omrader.

Forvaltningen vurderer, at det vil vaere hensigtsmaessigt fortsat at prioritere de mange
indsatser inden for rehabilitering, som allerede har vaeret dagsordensat de sidste ar.

Retsgrundlag
Finansloven

dkonomi

Hgring

Der er afholdt borgermgder.

Det er aftalt med Aldrerddet, at idekataloget sendes i kort hgring med svarfrist den 10.
februar.

Bilag:

1 Aben Kommisorium 1074/14
2 Aben Idékatalog - AEldrerddet 13938/14
Anbefaling

Forvaltningen anbefaler,
at idekataloget drgftes med henblik pa afgivelse af hgringssvar forud for udvalgets
endelige behandling af ansggningen i et ekstraordinaert udvalgsmgde den 10. februar.

Beslutning Aldrerddet den 10-02-2014

Fraveerende: Elin @stergaard Bertelsen

Aldrerddet har oplevet, at det har vaeret meget positivt med de tre dialogmgder og
stgtter generelt de beskrevne indsatsomrader.

Radet udtrykker stor tilfredshed med, at der sgges midler til ggede aktiviteter pa
plejecentrene.

Fremseetter gnske om, at der bliver mulighed for, at de svageste udeboende borgere kan
benytte 8bne traeningstilbud pa alle plejecentre.

@nske om, at bytteretten i hjemmeplejen ogsd omfatter ydelser, der ikke er visiteret til.

Radet ggr opmaerksom pa, at inkontinens omfatter bade kvinder og maend.
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FAldrerddet

10-02-2014

Aldrerddet er af den opfattelse, at midlerne fra aeldrepakken som hovedregel ikke skal
anvendes til digitalisering, men stgtter at der skal veere hjzelp til denne gruppe borgere.
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Varde Kommune

Fldrerddet 10-02-2014

4. Godkendelse af processen for Senior- og Aldrepolitikken
Dok.nr.: 4468

Sagsid.: 13/16685

Initialer: 44394

Aben sag

Sagsfremstilling

Det gamle byrad besluttede, at der skal udarbejdes 12 visionspolitikker i Varde
Kommune. En af disse er en senior/zeldrepolitik, hvor det forventes, at udarbejdelsen
pabegyndes primo marts og afsluttes ultimo 2014.

I udarbejdelsen af politikken laegges der administrativt op til bred borgerinddragelse i
form af fokusgruppeinterview med zeldre borgere og evt. pargrende samt afholdelse af
borgermade, inden politikken sendes i offentlig hgring.

Hvorvidt titlen skal vaere Aldre- eller Seniorpolitik er fortsat uklart, hvorfor der laegges
op til en politisk drgftelse og beslutning herom.

Begrebet seniorpolitik er oftest brugt i forbindelse med en personalepolitik, hvor malet er
at fastholde den zeldre medarbejder lzengere tid pa arbejdspladsen samt fortsat at
udvikle og vedligeholde den zeldre medarbejders kompetencer. Der kan derfor opsta
forvirring om indholdet af visionspolitikken, hvis denne kaldes Seniorpolitik, da formalet
med politikken er taeenkt mere bredt i Varde Kommune.

I stedet kunne det overvejes at kalde politikken en zldrepolitik, da begrebet sattes i
relation til at skabe rammerne for et mangfoldigt og rigt aeldreliv til de mange forskellige
borgere, der skal have mulighed for at leve et sundt og aktivt sldreliv ud fra de vilkar,
de har. Med en aldrepolitik kan der dog opstd den udfordring, at malgruppen ikke
betragter sig selv som vaerende aldre borgere, og derfor ikke kan identificere sig med
indholdet. Den yngre og ressourcestaerke gruppe af seldre skal ogsa nas, ligesom
samarbejdet med, og inddragelsen af civilsamfundet, skal i fokus.

Inspireret af Aalborg Kommune kunne en tredje mulighed vaere at kalde visionspolitikken
for: Politik for seniorliv, hvor malgruppen er mere bred og f.eks. kan inddeles i tre
undergrupper:

1. De selvhjulpne og aktive seniorer. Arbejdslivet er muligvis ophgrt, og de har fundet
nye aktiviteter og interesser fx frivilligt arbejde. Der vil vaere szerligt fokus pa
frivilligheden samt den brede forebyggende indsats.

2. De seniorer, der fortrinsvis bor i deres oprindelige bolig, men har behov for hjzalp til
praktiske og/eller plejeopgaver.

3. De seniorer, der bor i plejeboliger med behov for dggnhjezelp.

Direktionen har den 23. januar 2014 godkendt arbejdet med politikken.

Forvaltningens vurdering

Det er forvaltningens vurdering, at visionspolitikken med fordel kan navngives Politik for
seniorliv, da det er muligt at nd en bred malgruppe. Kommunens zldre borgere vil i
hgjere grad kunne genkende sig selv og sine behov, da der tages hgjde for de forskellige
livsfaser.

Det er samtidig vurderingen, at der skal vaere en taet kobling til sundhedspolitikken samt
politikken for frivillighed.
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Varde Kommune

Fldrerddet 10-02-2014

Sundhedskonsekvensvurdering

Visionspolitikken saetter rammen for arbejdet med kommunens aldre borgere, og
forventes at have en positiv betydning for borgernes sundhed ved at fremme livskvalitet
og styrke borgernes hverdagsliv.

Retsgrundlag
Byradets beslutning om udarbejdelse af visionspolitikker.

Bkonomi
Afholdes indenfor den eksisterende ramme.

Hgring
For at sikre bred borgerinvolvering gnskes et borgermgde om politikken, og det endelige
udkast til politikken vil blive sendt i offentlig hgring.

Bilag:
1 Aben Politik for seniorliv - Plan for udarbejdelse 181077/13

Anbefaling

Forvaltningen anbefaler,

at politikken far betegnelsen "Politik for seniorliv”,

at organiseringen af arbejdet med politikken i en styregruppe og en arbejdsgruppe
godkendes, og

at tidsplanen for udarbejdelsen godkendes.

Beslutning Udvalget for Social og Sundhed den 04-02-2014

Fraveerende: Ingen

Anbefalingen blev godkendt.
Erhardt Jull gnsker betegnelsen sendret til “Aldrepolitik”.

Beslutning Aldrerddet den 10-02-2014

Fraveerende: Elin @stergaard Bertelsen

Aldreradet stgtter beslutningen fra Udvalget for Social og Sundhed.
Aage Meldgaard blev udpeget til styregruppen.
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Varde Kommune

Fldrerddet 10-02-2014

5. Fastsattelse af mgdeplan 2014 for Aldrerddet
Dok.nr.: 4466

Sagsid.: 14/1692

Initialer: elth

Aben sag

Sagsfremstilling
Der afholdes mgde i hver maned bortset fra juli maned.

Mgderne afholdes den 3. eller 4. onsdag i maneden, afhaengig af mgderne i Udvalget for
Social og Sundhed.

Mgdetidsrummet er fra kl. 14.00 til 16.00.

Forvaltningens vurdering

Sundhedskonsekvensvurdering

Retsgrundlag

Gdkonomi

Hgring

Bilag:
1 Aben Mgdekalender 2014 7779/14

Anbefaling
Forvaltningen anbefaler,
at mgdeplanen godkendes.

Beslutning Aldreradet den 10-02-2014

Fraveerende: Elin @stergaard Bertelsen

Mgdeplanen blev godkendt.
Det planlagte mgde den 26. februar 2014 aflyses.
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Fldrerddet 10-02-2014

6. Orientering om Aldreradets virke i Varde Kommune
Dok.nr.: 4469

Sagsid.: 14/1327

Initialer: JOIV

Aben sag

Sagsfremstilling
Siden 1. juli 1998, har det veeret obligatorisk for kommunerne at etablere mindst et
zldrerdd.

Formél:

Aldreradet skal medvirke til at gge borgernes medindflydelse p& kommunens
eeldrepolitik.

Aldrerddet skal sikre, at dialogen og samarbejdet mellem de seldre og
kommunalbestyrelsen fastholdes og udbygges. Z£ldreradet skal have mulighed for at
drgfte og fglge indholdet og udformningen af kommunens aldrepolitik.

Hgringsforpligtigelse praksis:

Aldrerddet skal radgive kommunalbestyrelsen i aldrepolitiske spgrgsmal.
Kommunalbestyrelsen har derfor en forpligtelse til at hgre seldrerddet om alle forslag, der
vedrgrer aldre.

For at sikre, at zeldreradets radgivende funktion far reel betydning, skal radet hgres i god
tid, inden kommunalbestyrelsen traffer endelig beslutning. ZAldrerddet bgr derfor
tilsendes relevante dagsordener med bilag. Proceduren og hgringsemnerne kan med
fordel fastsaettes i vedtaegten for zeldrerddets virke.

Det er kun kommunalbestyrelsen, eller den myndighed kommunalbestyrelsen delegerer
kompetencen til, der efter retssikkerhedsloven skal hgre seldrerddet. Udvalg, der efter
anden lovgivning (f.eks. folkeoplysningsloven) har en egentlig afggrelseskompetence, er
ikke forpligtet til at hgre aeldrerddet, men bgr dog vaere opmaerksom pa seldreradet i
forbindelse med sager, der vedrgrer zeldre.

Sporgsmél vedr. eldre:

Aldrerddet skal beskaeftige sig med de omrader, som zldreradet finder interessante og
gerne vil prioritere. A£ldrerddet behgver ikke kun at beskaeftige sig med spgrgsmal, der
angar borgere med nedsat fysisk og psykisk funktionsevne, men kan beskaeftige sig med
alle spgrgsmal, der har betydning for personer p& 60 &r og derover, f.eks. trafik- og
boligforhold, sundhed, miljg og kultur.

FEldreradet kan ikke beskaeftige sig med konkrete personsager eller konkrete
personalespgrgsmal.

Etablering af eeldrerdd:
Kommunalbestyrelsen skal sgrge for, at seldrerddet etableres. Aldrerddets medlemmer
veelges ved direkte valg.

Personkredsen:

Alle personer, der har fast bopeel i kommunen, og som er fyldt 60 &r pa valgdagen, kan
stemme til valget og vaelges til seldrerddet.

Ved brevstemmevalg den 5. november 2013, blev der til eldrer@det i Varde Kommune
valgt 13 medlemmer og 5 stedfortraedere.
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Varde Kommune

Fldrerddet 10-02-2014

Forvaltningens vurdering

Erfaringer med brugerinddragelse viser, at brugere af en social serviceydelse har meget
at bidrage med. Brugerne har som de eneste erfaring med, hvordan det er at modtage
sociale serviceydelser. Brugerne har derfor bedre mulighed for at vurdere de forskellige
serviceydelser end nogen anden. Hvad virker godt? Hvad virker mindre godt? Og hvad
virker maske direkte modsat hensigten.

Blandt andet derfor vurderer forvaltningen, at et aktivt samarbejde mellem zldreradet
og kommunalbestyrelsen vil vaere fordrende for kvaliteten i de initiativer, der tages i
relation til seldreomradet.

Sundhedskonsekvensvurdering

Det vurderes at en aktiv involvering af aeldreradet i beslutninger i relation til
aldreomradet - pa gunstig vis - vil/og kan pavirke aeldrebefolkningens sundhed og
trivsel.

Retsgrundlag
Lov om retssikkerhed og administration pa det sociale omrade §§ 30-33.
Lov om kommunernes styrelse §16a.
Socialministeriets vejledning nr. 40 af 11. maj 2011 om aldrerad.

Okonomi

Kommunalbestyrelsen har pligt til at yde diaeter, erstatning for dokumenteret tabt
arbejdsfortjeneste og udgiftsgodtggrelse efter reglerne i §16a i lov om kommunernes
styrelse til eldrerddets medlemmer.

Udgifter til seldrerddets virksomhed afholdes af kommunalbestyrelsen, der ogsa stiller
lokaler og - hvis radet gnsker det - sekretariatsbistand til radighed. Det er
kommunalbestyrelsen, der beslutter, hvilke udgifter eeldrerddet far deekket.

Rad og naevn budgetteres under @konomiudvalget. I budgettet for 2014 er der afsat
200.595 kr. til zeldreradet.

@konomiafdelingen har i gvrigt ingen bemaerkninger.

Hgring
Ingen.

Anbefaling
Forvaltningen anbefaler,
at udvalget tager orienteringen til efterretning.

Beslutning Udvalget for Social og Sundhed den 04-02-2014

Fraveerende: Ingen

Taget til efterretning.

Beslutning Aldreradet den 10-02-2014
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Fraveerende: Elin @stergaard Bertelsen

Taget til efterretning.
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7. Eventuelt
Dok.nr.: 4465

Sagsid.: 14/1670
Initialer: elth

Aben sag

Beslutning Aldreradet den 10-02-2014

Fraveerende: Elin @stergaard Bertelsen

Antallet af plejeboliger til segtepar gnskes drgftet pa et kommende mgde.
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Bilagsliste

2. Gensidig orientering
1. DANSKE ALDRERADs konference d. 29. april - Program og link til tilmelding -
Fldrepolitisk konference D. 29 april - ENDELIG.pdf (17921/14)

3. Ansggning til Finanslovens eeldrepakke - Aldreradets hgring
1. Kommisorium (1074/14)
2. Idékatalog - AEldrerddet (13938/14)

4. Godkendelse af processen for Senior- og Aldrepolitikken
1. Politik for seniorliv - Plan for udarbejdelse (181077/13)

5. Fastsaettelse af mgdeplan 2014 for Aldrerddet
1. Mgdekalender 2014 (7779/14)
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